Trasformazione della cultura
della sicurezza
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Il progetto Sicurezza in Azione consolida i
pilastri per un'azienda sostenibile e virtuosq,
dove ogni individuo ¢ valorizzato e parte di un
sistema proattivo nella gestione della salute e
della sicurezza sul luogo dilavoro.

Perche avere Regole d’Oro?

Perché tutti tornino a casa sani e salvi dopo il lavoro.

o Le Regole d'Oro si basano sui principali rischi a
CuUi potresti essere esposto nel tuo lavoro in AV.

In molti degli incidenti gravi accaduti, la
deviazione dalle Regole d’Oro ¢ stata la causa o
una delle cause principali.

Seguire puntualmente le Regole d'Oro protegge
la tua vita e quella di tutte le persone presenti in
reparto, quindi aiutaci a farle rispettare.
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Regola d’Oro #

OPERAZIONI DI SOLLEVAMENTO

Seguo le procedure difissaggio e
movimentazione dei carichi e mi posiziono
sempre fuori della zona potenziale di caduta

Mi posiziono sempre fuori dalla zona potenziale di caduta di
Un Carico sospeso € mi assicuro che non cisiano persone
nella zona potenziale di caduta

Prima dell’'uso conftrollo le condizioni dei dispositivi /
attrezzature di sollevamento e verifico che siano conformi alla
certificazione vigente

Mi assicuro che il carico sia imbragato, legato e bilanciato in
modo sicuro prima del sollevamento, nonché di peso
inferiore alle portate delle attrezzature e degli accessori di

sollevamento

Indirizzo il carico sollevato con i mezzi appropriati (es. funi e
rampini), mantenendo un contatto visivo con il carico e una
distanza sicura ed evitando il contatto diretto con le mani

Sgancio il carico quando é posizionato in modo stabile per
evitare movimentiimprovvisi o cadute
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ISOLAMENTO

Isolo tutte le fonti di energia per proteggere gli
operatori da rilasci riattivazioni accidentali

@ 2 1 Identifico tutte le fonti di energia che potrebbero presentarsi
* T
durante I' attivita

@ 2 2 Isolo o faccio isolare manualmente tutte le fonti di energia
*™ identificate, utilizzando dispositivi di blocco (Lock-out) e
apponendo segnali di riconoscimento (Tag-out)

@ 2 3 Mi assicuro che lI'energia accumulata/residua sia stata
*= rilasciata, evitando qualsiasi rischio di scariche o movimenti
imprevisti

@ 2 4 Mi accerto che il macchinario/apparecchiatura sia isolato
* 7 dadlle fonti di energia identificate provando ad attivaro (Try-
out)

@ 2‘5 Prima di rimuovere i blocchi verifico che tutte le operazioni
siano state concluse e comunico la riattivazione del
macchinario / apparecchiatura. Al termine dell’ attivitd, mi
assicuro che tutte le protezioni e i sistemi di sicurezza siano
funzionanti dopo la rimozione dei dispositivi di blocco
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LAVORI IN QUOTA

Indosso i dispositivi anticaduta e mi aggancio
sempre agli elementi di ancoraggio, tranne
quando mi trovo su una piattaforma completa

Indosso i dispositivi anticaduta e mi aggancio sempre agli
elementi di ancoraggio per lavori sopra 1,5 metri

Verifico che piattaforme, trabattelli, ponteggi, scale e altre
strutture temporanee siano integre e, ove necessario, le
installo solo se sono qualificato per farlo

Sono informato sul modo di utilizzare piattaforme, trabattelli,
ponteggi, scale e altre strutture temporanee. Utilizzo solo
scale verificate, posizionate stabiimente con inclinazione
conforme

Assicuro gli attrezzi e i materiali (ad es. con cinture o corde)
per evitare la caduta di oggetti

Comincio I'attivitd solo in presenza di una persona
consapevole su come gestire le emergenze
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Regola d’Oro #

CIRCOLAZIONE DI MEZZI E
PERSONE

Rispetto la segnaletica sulla circolazione e la
distanza di sicurezza da mezzi e pedoni

Rispetto la segnaletica (orizzontale, verticale e gestuale)
dello stabilimento

Utilizzo veicoli e atirezzature solo se sono in possesso della
relativa avtorizzazione e mi metto sempre la cintura di
sicurezza

Parcheggio il veicolo in una posizione sicura sia prima di
utilizzare il cellulare sia a fine utilizzo del mezzo, imuovendo
sempre le chiavi di accensione

Quando sono un pedone, concedo priorita ai mezzi e

rimango a distanza, avvicinandomi solo previo consenso
visivo da parte del conducente

Non utilizzo il cellulare mentre cammino
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SPAZI CONFINATI

Ottengo un’autorizzazione prima di entrare in
uno spazio confinato e mi accerto che tutti
rispettino le disposizioni previste

Verifico preliminarmente e monitoro costantemente con i
rievatori I'idonea percentuale di ossigeno e I'assenza di
sostanze pericolose

Delimito la zona per evitare I'ingresso, anche accidentale, di
personale non autorizzato e mi assicuro che sia presente
sempre un supervisore qualificato

Indosso i Dispositivi di Protezione Individuale specifici per
spazi confinati (ad es. imbragature, mascherine)

Sempre, prima di accedere allo spazio confinato, mi
assicuro che siano predisposte ed in atto tutte le misure di
emergenza per il salvataggio (ad es. squadra di
recupero, sistema di sollevamento, ecc.)

Mi assicuro che per tutta la durata delle lavorazioni lo spazio
confinato siailluminato e ventilato
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DPI

Utilizzo i Dispositivi di Protezione Individuale
(DPI) previsti per effettuare le lavorazioni

@ 6 1 Verifico che i DPI siano in idonee condizioni e
*

@) 6

adatti alle attivita da svolgere

2 Mi assicuro che i DPI siano della mia taglia, li indosso
*™ correttamente ¢ |i sostituisco quando sono usurati

@ 6 3 Indosso sempre indumenti ad alta visibilita (ad es. vestiario
L 4

& 6
& 6

con bande catarifrangenti)

4 Ripongo correttamente i DPI dopo ogni utilizzo, seguendo le
*

specifiche del produttore

5 Presto attenzione alle persone intorno a me, sentendomi
L J . .. . . . . . .
libero diincentivarli ad indossare i DPI appropriafi
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Regola d’Oro #

GESTIONE DEI CAMBIAMENTI

Eseguo modifiche in campo solo dopo
autorizzazione esplicita ed assicuro la corretta
comunicazione

Prima di avviare qualsiasi modifica in campo, condivido
I'obiettivo con gli opportuni dipartimenti (Ufficio Tecnico /
Manutentivo, HSE, Responsabile di Funzione / Reparto,
operatori coinvolti)

Mi assicuro che tutti i potenziali rischi della modifica siano
stati identificati e valutati, nonché siano state previste le
correlate misure di prevenzione e protezione

Mi assicuro di aver ottenuto tutte le approvazioni interne ed
eventuali autorizzazioni esterne prima di implementare
la modifica

Mi assicuro che sia afttuato I'aggiornamento della
documentazione aziendale su cui la modifica va a impattare

5 Verifico e collaboro affinché siano formate/informate le
*

persone che saranno esposte alla modifica
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